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| AKIKERT A KOVETKEZO HETEN IMADKOZZUNK: |
Gyiilekezetiinkb6l: Liu Daibi, Ma Ning, Madaras Endre és csaladja, Madarassy Zsofia és
csaladja, Magyari Albert és csaladja, Mailinger Ferencné, Mailinger Moénika, dr. Makkosné dr.
Nyari Eva

Betegeink: Bernad Katé6, Korondi Erzsébet, Méricz Albertné

Imakérések: Imadkozzunk Gabor Matéért, Gabor Katalindért, Burcsa Istvanért és Burcsa
Mandraért. Folytassuk az imat Gabor Mindraért, Gabor Gabrielért, Gabor Istvanért és
csaladjaért, és Adélkaért!

A Teriiletr6l: Budapest Pestajhely — Simon Zsolt és Krisin Olivér lelkészek

| HIREINK |
Az ADRA Alapitvany adomanygydjtést szervez az Ukrajndban él6 és szolgalé adventista
presbiterek szamara, akik a jelen helyzetben sokszor lelkészi feladatokat végeznek,
csaladjaikkal egyttt nehéz lelki és fizikai terheket hordoznak. Pénzadomanyokat az ADRA
Alapitvany bankszamlaszamara utalhatunk: 11707024-20425539
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TYENTES EMESE
A MENYEGZOI UNNEPSEGEN

A MENNYET ES FOLDET OSSZEKOTO
KRISZTUS — PAL LEVELE FILIPPI ES
KOLOSSE GYULEKEZETEINEK
TELJESSEG KRISZTUSBAN

SZABO TIMEA - NOK NEMZETKOZI IMANAPJA
A NG, A HIT ES AZ IMADSAG (ZSID 4:14-16)

EGESZSEG DELUTAN — BIBLIKUSAN, JATEKOSAN Ma délutan 14 6ratol!
Testben, lélekben, kézdsségben — egyiitt az egyensuly felé! Szeretettel hivunk egy olyan
délutanra, ahol az egészség nemcsak fizikai, hanem mentalis, szocialis és lelki dimenziéiban
is teret kap? Jatékosan, mégis mély tartalommal fedezheted fel, mit jelent szamodra a
kiegyensuilyozott élet — bibliai szemszogbdl is. Az Egészség délutan soran koézosen
gondolkodunk arrél, mit jelent az egészség, clkészitheted a sajat ,,egészség-térképedet”
kreativ formaban, j6 szokasokat és bibliai gondolatokat kapcsolunk 6ssze a mindennapi
életiinkkel, beszélgetiink stresszrél és megkiizdési lehetSségekrdl, inspirald tapasztalatokat
osztunk meg egymassal. Etelkéstoloval zarunk! (EZ AZ EGESZSEG DELUTAN
FUGGETLEN A KEK ZONA PROGRAMTOL..)

2026. marcius 7-én, jové szombaton délutan 14 orakor Szuldk korét tartunk. A
beszélgetést vezeti Tokacs Maria.

2026. marcius 27-29. koz6tt a Magyar Unié az Adventista Teologiai Féiskolaval és a
Transzeurépai  Divizioval kézésen  White  Konferenciat — szervez
Budapesten. A program 27-én pénteken 17 o6rakor kezddédik a
gyiilekezetiinkben, szombaton kiilsé helyszinen folytatédik, majd
vasarnap 9 orakor kezdddSen gyiilekezetiinkben fejez8dik be 12
orakor. A program ingyenes, de regisztracié feltétlentl sziikséges. A
regisztraliskor jelezzétek az étkezéssel és a gyerekfoglalkozassal
kapcsolatos igényeteket! Regisztralas: https://forms.gle/1xT7rQcouYWCaTpP8 .

Telefonos jelentkezésre is van lehet6ség, munkaidében az ATF szdman: 06 30 086 7676.

Ma és a j6v6 szombaton is gytlekezetiink szikségleteire gyQjtjik adomanyainkat.
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https://forms.gle/1xT7rQcouYWCaTpP8

,KERESSETEK ELOSZOR ISTENNEK ORSZAGAT”

»Ha dolgainkat sajat keziinkbe vesszik, és sajat bolcsességinkben bizva
akarunk sikert elérni, akkor olyan terhet veszlink vallainkra, amelyet nem
Isten rakott rank, amit segitsége nélkiil akarunk cipelni. Magunkra vallaljuk
azt a felelGsséget, amely Istené, s igy val6jaban helyettesitjitk Ot. Nyugtalanok
lehetiink, el6re lathatunk bizonyos veszélyeket, veszteségek érhetnek
benniinket, mert azok elmaradhatatlanok, de ha igazan hissziik, hogy Isten
szeret bennunket, és csak javunkat akarja, akkor a j6vé nem fog aggasztani.
Ugy bizunk Istenben, mint a gyermek bizik szeret6 sztleiben. Gondjaink és
szenvedéseink eltinnek, mert akaratunk megnyugszik Isten akarataban.
Krisztus nem {gérte meg, hogy a holnapi nap terheit mar ma hordja
helyettiink, de azt mondta: , Elég néked az én kegyelmem.” S miként a
pusztaban hullott a manna Izrael seregei szamara, ugy arad szamunkra is
naponként a mennyei kenyér.

Egyszerre csak egyetlen nap a miénk, ez alatt éljunk Istennek! Ez egyetlen
napon tegyik le Unnepélyesen Osszes terveinket és szandékunkat Isten
kezébe, s vesstik ra 6sszes gondjainkat, mert O gondot visel rélunk. ,,Mert én
tudom az én gondolataimat, amelyeket én felSletek gondolok, azt mondja az
Ur; békességnek és nem habordsagnak gondolata, hogy kivanatos véget adjak
néktek” (Jer 29:11). ,,Megtérve és megnyugodva megmaradhattatok volna;
csondességben és reménységben erésségetek lett volna” (Fsa 30:15).

Ha az Urat keresed, és minden Gjabb napon hozza térsz; ha sajat valasztasod
alapjan szabadon és 6rommel kivansz Istenben maradni; ha kegyelmi hivasat
orommel koveted, s ha Krisztus igajat — az engedelmesség és szolgalat igajat
— hordod, akkor 6sszes panaszod elcsitul, nehézségeid eltinnek, és minden
zavaros problémad, amellyel szembe kell nézned, megoldodik.”

(Ellen G. White: Gondolatok a hegyibeszédrél - Igaz
istentisztelet c. fejezetbdl)

Gyiilekezetiink youtube csatornaja, ahol korabbi istentiszteleteink megtekinthet8k:
https://www.youtube.com/@AdventistaTerezvaros
A Hetednapi Adventista Egyhaz honlapja: www.adventista.hu
Bibliatanulmanyok: www.bibliatanulmanyok.hu

ADVENTISTAK TEREZVAROSI KOZOSSEGE gﬁﬂﬁ(
(1062 BUDAPEST, SZEKELY BERTALAN U. 13.)

Adventistak Terézvarosi Kozossége

GYULEKEZETI HIiREK
2026. FEBRUAR 28.

SZERETETTEL KOSZONTUNK MINDENKIT

GYULEKEZETUNKBEN!
ISTEN ALDJA MEG KOZOS UNNEPLESUNKET!
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ADVENTISTA CSERKESZK0ZOSSEG

»Hanem keressétek eloszor Istennek orszagat, és az 6
Igazsigait; és ezek mind megadatnak néktek.”

Mt 6:33
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http://www.adventista.hu/
http://www.bibliatanulmanyok.hu/
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