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Imara hivas

A FOld torténetének utolso pillanatait éljuk. Jézus visszatérése kiuszobon all, és nekunk
készen kell alinunk. A halogatas a felkészulésben nem lehet opci6. Ha igazan szereted
Jézust, és vagysz a visszatérésére, akkor most van itt az ideje a felkészllésnek. Ahogy
Zsid 3:15 surget: ,Ma, ha az 6 hangjat halljatok, ne keményitsétek meg a sziveteket.”

Gyakran beszélgetink a masodik eljovetelrél és az ujjasziletés, Jézus szeretetének
és az evangélium terjesztésének fontossagardl. Azonban kdnnyen elvonja
figyelmunket a mindennapi élet és mas prioritdsok. Satan stratégiaja az, hogy annyira
lefoglaljon bennlinket, hogy szem eldl tévesszik ezeket a jelentéségteljes idéket, és
elmulasszuk a felkészulést. Ez egy kritikus idészak, és nem engedhetjik meg
magunknak, hogy mas prioritdsaink legyenek. Most, van itt leginkabb az ideje, hogy
felkészuljunk!

Emlékezzink vissza Jézus utjara, amikor a tanitvanyaival haladt Jeruzsalem felé.
Elére figyelmeztette 6ket kozelgé halalara, és ezt az uUzenetet mar harom éve
megosztotta veliik. Annak ellenére, hogy hallottak Ot, a tanitvanyok nem értették meg,
mivel a kényelem, a hatalom és a romai uralom aldli felszabadulas gondolataival voltak
elfoglalva. Nem értették meg Jézus valddi Uzenetét.

Hasonloképpen lehetséges az, hogy hiaba jarunk gyllekezetbe és olvassuk a Bibliat,
mégsem értjuk meg igazan Isten Uzenetét? A tanitvanyokhoz hasonldéan mi is csak azt
halljuk, amit hallani akarunk? Jézus Uzenete vilagos: ,Nagyon hamar eljovok.” Mégis
gyakran imadkozunk vilagi gondokért, figyelmen kiviil hagyva az O (izenetének
surget6 voltat.

Jézus hangsulyozza, hogy most nem a vilagi dolgok elénybe helyezésének, hanem a
végsh valsagra valo felkészllésnek az ideje van. Az utolsdé események idején élunk;
tanui vagyunk a proféciak beteljesedésének. Mégis, a figyelmink gyakran masra
iranyul.

Az Olajfak hegyén a tanitvanyok Jeruzsalem pompdjat csodaltak, mit sem sejtve
Jézusnak a templom pusztulasardl szold proféciajarol. Ez elképzelhetetlen volt
szamukra; a templom lerombolasa a nemzetuk és a vilag végét jelentette szamukra.
Jézust ezekrél az eseményekrdl és a vilag végeének jeleir6l kérdeztek (Mt 24:3).
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Jézus nem a fizikai jelekkel, példaul foldrengésekkel vagy haborukkal kezdte. Az
éberségre valo figyelmeztetéssel kezdte, és azzal a surget6 kéréssel fejezte be, hogy
figyeljink és imadkozzunk. A végidét ugy irta le, mint szaporodé valsagokat, amelyek
a szulési fajdalmakhoz hasonlitanak, és amelyek elboritjigak az emberek szivét és
elméjét.

Hamis messiasokat, hamis préfétakat és hamis tanokat jovenddlt meg, egy olyan
valsagot, amelyhez foghatét a Fold torténelmében még senki nem latott. A vég
azonban csak azt kdvetden jon el, hogy az evangélium minden nemzethez eljutott.
Ezutan arra buzditotta 6ket, hogy alljanak készen.

Tehat, hogyan késziljunk?

Ovakodnunk kell a hamis tanitasoktdl, mivel még a legelkdtelezettebbeket is be lehet
csapni. A Satan még a kivalasztottakat is megprobalja megtéveszteni. Kik azok?
Téged, engem, azokat, akik olvassak a Bibliajukat, azokat, akik minden szombaton a
gyulekezet padjaiban Ulnek, azokat, akik a szerda esti bibliadran éneklik a dicséitd
énekeket. Mit kellene tehat tennink? Jézus azt mondja: ,Legyetek Ovatosak,
figyeljetek és imadkozzatok.”

Az ellenalléképesség titka az ima és Isten Igéje. Amikor Jézus szembeszallt Satan
kisértéseivel, a Szentirassal valaszolt. A hazugsagokkal szembeni védelmink a
Bibliaban rejlik.

Jézus azt tanacsolja, hogy maradjunk éberek, imadkozzunk, kerlljuk a zavaro
tényezbket, és meruljunk el Isten Igéjében. Ezt a felkészulést 6t példazaton keresztll
magyarazta (Mt 24:32-25:46), amelyek mindegyike az éberséget, az imadsagot, a
Szentirasra valdé tamaszkodast és az Isten altal adott kuldetésunk teljesitését
hangsulyozza.

Ezért hallgassunk Jézus hivasara: imadkozzunk, legyunk éberek, alljunk szilardan
Isten Igéje mellett, és szolgaljunk aktivan, haszndljuk az altala rank ruhazott
tehetségeket.

Valéjaban, te hogyan késziilsz erre a végso valsagra?

Négy alapvet6 osszetevd: Imadkozz, vigyazz, tanulmanyozd az Igét és szolgalj

Az elsé negyedévben a figyelmet az egyik alapvetd Osszetevére, az imara
0dsszpontositjuk.

»~Szlntelen imadkozzatok!” (1Thessz 5:17)

Apolj folyamatos kapcsolatot; imadkozz kdvetkezetesen: ,imadkozzatok mindenkor a
Lélek altal” (Ef 6:18) Ez nem azt jelenti, hogy fel kell hagyni a munkaval, az iskolaval,
a kertészkedéssel vagy a vasarlassal. Azt jelenti, hogy allandé kapcsolatban kell
lenned minden er6 és bolcsesség forrasaval, barhol is vagy, barmit is csinalsz. Jézus
ezt hangsulyozza Janos 15-ben, kiemelve a Benne maradas fontossagat.



A gonosz elleni egyetlen védelem az, ha hit altal Krisztus lakozik a szivben...Ha nincs
€16 kapcsolatunk Istennel, nem tudunk ellenallni” (Jézus élete. Budapest, 2010, Advent
Kiado, 267. 0.)

Fontos a gyulekezetbe jaras, és az is, hogy ne hanyagoljuk el dsszejoveteleinket.
Hogyan tudnank batoritani, tamogatni, épiteni, kozosséget vallalni és szolgalni, ha
elszigeteljUk magunkat? Satant azonban nem zavarja a gyulekezetbe jarasunk, a
hitelvek ismerete, vagy akar az egészséges étkezési szokasaink. Ami igazan
megremiti 6t, az az imank. ,A buzgo ima hangjara Satan és egész serege reszket”
(Tanacsok a gyulekezeteknek. Budapest, 1993, Advent Kiadd, 365. 0.).

El kell mélyitentnk az Istennel val6 kapcsolatunkat, biznunk kell Benne, és Benne kell
maradnunk. Igy készullnk fel a végs6 0sszecsapasra.

Az imadsag altal Satan elvesziti hatalmat felettink. Nem vagyunk egyedul; Istennel
vagyunk, és O is veliink van. O a mi biztonsagunk, a mi védelmezénk, a mi Késziklank,
a mi bizonyossagunk. ,Krisztus bennetek lakozik! O a mi dics6séges reménységiink!”
(Kol 1:27 - ERV).

Satan arra toérekszik, hogy elterelje a figyelminket az imadsagrol, az Istennel valo
folyamatos, biztonsagos kapcsolatunkrol.

LAz elgondolas, miszerint nincs sziikség az imara, Satan egyik leghatasosabb
fegyvere a lelkek elpusztitasara. Az ima: k6z6sséqg Istennel, a bblcsesség, erd, béke
és boldogsag forrasaval” (Gyermeknevelés. Budapest, 2000, BIK, 363. 0.).

Loatan felbdsziil a buzgd ima hallatan, mert tudja, hogy veszteséget fog szenvedni”
(Testimonies for the Church, 1. két., 295. 0.).

Az ima donté fontossagu abban, hogy kilénbséget tegylunk Isten munkaja és Satan
munkaja, a hiteles és a hamisitvany kozott. ,Forduljatok Istenhez és az O Igéjéhez,
imadkozzatok isteni vilagossagért, hogy... klilbnbséget tudjatok tenni Isten valodi
munkaja és a soOtétség erbinek utanzata kézétt” (Szemelvények. Budapest, 2010,
Advent Kiadé, 3. két 356. 0.).

Imadkozz, maradj Benne, és ne szakadj el Istentdl! Jarj és beszélgess vele, mintha
mar a mennyben lennél; maradj az O jelenlétében, ahogy az angol gyiilekezeti
énekeskonyv 487-es, A kertben cimii éneke gydnyériien kifejezi: ,Es O velem jar és
beszélget velem...” ,Az Istennel beszélgets férfiak és nék arca, akik szamara a
lathatatlan vilag valbsag, Isten békéjét fejezi ki; a mennyei légkédrt hordozzak
magukban” (Medical Ministry, 252. 0.).

Ez nem a rutinszer( vagy krizishelyzetek altal vezérelt imakrol szél, hanem az Istennel
val6 folyamatos kapcsolat fenntartasarél. EIménknek és gondolatainknak allhatatosan
Ora kell dsszpontosulniuk, valédi, komoly imadsagban. ,Komoly, buzgé, tusakodd
imara van szukség” (Az evangélium szolgai, 92. 0.)

Az imadsagnak életmodnak kell lennie, nem csak egy szokasnak vagy esemeénynek.
,AZ ima a lélek lélegzete. Ez a lelki erd titka... Ha elhanyagolod az ima gyakorlasat,
vagy kényed-kedved szerint, id6nként imadkozol, elszakadsz Istentél” (Prayer, 12. 0.).



Folyamatosan imadkozzatok, és tegyétek ezt olyan természetessé, mint a 1égzést.
Keruld a kapkodd imadkozast; ehelyett tolts mindségi id6t Istennell ,,Sokan még az
ahitat ideje alatt sem élik at az Istennel valo igazi k6z6sség aldasat. Tulsagosan
sietnek. Sietds leptekkel esnek be Krisztus szeretd jelenlétének kérébe, talan egy
percet, ha id6znek ezen a szent teriileten, de nem varjak meg a tanacsot. Nincs idejiik
ott maradni a mennyei Tanito elbtt. Nehéz terhiiket cipelve kezdik el napi munkajukat”
(Nevelés. Budapest, 2015, Advent Kiado, 229. 0.)

Arra vagyunk hivatottak, hogy Jézus példajat kovetve, az imadsagnak szenteljuk
magunkat, és hozzaszokjunk a folyamatos, elkotelezett imadsaghoz. Az ima
létfontossagu; erét és békét hoz.

LAZ ima a lélek lélegzetvétele, a lelkierd titka. Az ima 6rzi meg a lelki egészséget, s
szivet kbzvetleniil 6sszekéti az élet forrasaval, és erdsiti a hitet. Az imaélet
elhanyagolasa, vagy a kénylink-kedviink szerinti, id6szakonkénti ima kbvetkezmeénye,
hogy elszakadunk Istentél” (Messages to Young People, 249. 0.).

LA keresztény nagy er6ssége a hittel mondott ima, amely biztos gydzelemhez segit
Satan felett” (Evangelism, 609. o0.).

Az ima kulcsfontossagu elem a végs6é valsagra és a mennyorszagra vald
felkészulésben, és ezt mar ma el kell kezdeni. Ne csak segitségért vagy aldasokért
imadkozzunk, hanem azért, hogy kapcsolatot keressunk Istennel!

Fontold meg, hogy nem csak valaszokért vagy aldasokeért bojtdlsz, hanem azért is,
hogy meghalld az O hangjat. A béjtnek egy olyan idészaknak kell lennie, amikor
megtisztitjuk elménket, megismerjuk Istent, Ra dsszpontositunk, és betodltekezunk az
O jelenlétével, erejével és bolcsességével. ,Mostantdl kezdve az id6k végezetéig Isten
népe vegye komolyabban a dolgot, legyen éberebb, ne bizzék sajat, hanem Vezetdje
bélcsességében. Béjt- és imanapokat kell kijeldini” (Etrendi és Taplalkozasi tanacsok.
Budapest, 2001, Advent Kiado, 148. 0.).

»oatan semmitél sem fél annyira, mint attol, hogy Isten népe megtisztitia az utat,
eltavolitva minden akadalyt, hogy az Ur kidraszthassa Lelkét lankado és megatalkodott
egyhazara” (Messages to Young People, p. 133).

,Ha az emberiség Megvaltoja isteni ereje ellenére sziikségesnek tartotta az imadsagot,
mennyivel inkabb kellene a gyenge, blinbs halanddonak szlikségét éreznie az imanak
- a buzgo, sziintelen imanak!... Azoknak, akik az igazsagot valljak ezekben az utolso
napokban, a vallasos keresztények minden mas csoportjanal inkabb, utanozniuk kell
a nagy példaképet az imadségban” (Etrendi és taplalkozasi tanacsok. Budapest, 2001,
Advent Kiado, 45. o0.).

Isten imara hiv, ami lényeges Osszetevlje a végsd valsagra valo felkészilésnek

Otletek a szombati témahoz és imaprogramhoz



Bevezeto vezetoknek

Szombat délelétti programotletek: Hivd meg és inspirald a tagokat, hogy ez
egy kulénleges imanap legyen. A prédikacio az imadsagra fokuszaljon.
Gyermektorténet: Emeld ki az ima fontossagat és az Istennel valé folyamatos
kapcsolat szukségességeét.

Délutani imaprogram: Talalkozzatok akar az egész gyulekezettel, akar
csoportosan egy kényelmes szobaban, vagy valakinek az otthonaban. Ha a
személyes talalkozas nem lehetséges, hasznalhattok egy videdszolgaltatast,
példaul a Zoomot, vagy talalkozhattok telefonos konferenciahivasban vagy mas
platformon keresztul.

Az imadsag ideje: Miel6tt imadkoznatok, oszd meg a fenti gondolatokat, ihletett
szakaszokat és idézeteket a csoporttal.

Otletek egy imanap megszervezéséhez:

Javasoljuk, hogy a délutani imaprogramra legalabb két érat tervezzink.
Néhanyan el tudjak képzelni, hogy egész délutan egyutt imadkozzanak.

Az id6 nagy részét kdzos imadsaggal toltjuk, de ha az id6 engedi, kisebb
csoportokat alkothatunk a személyes imakéréseknek. Hivjatok ossze a
csoportot, hogy halaadassal zarjatok az imaorat.

Imadkozo6 gyermekek: A kisebb gyermekek szamara kulonitsink el egy helyet,
és jeldljunk ki valakit, aki vigyaz rajuk, amig az ima zajlik. A gyermekekkel
jatékosan is meg lehet ismertetni az Istenrél szol6 egyszeri fogalmakat és be
lehet vezetni az egyszeril imakba.

Hivjatok meg baratokat és csaladtagokat

Mindent készitsetek el6 az ima idejére! Az énekeket is készitsétek el6.

Este tartsatok kulonleges vacsorat és tanusagtételeket. Kérd meg a
résztvevoket, hogy hozzanak magukkal valami harapnival6t vagy ételt. Az ima
utani kézos étkezés és barati beszélgetés segit a kozdsségi szellem
épitésében.

Engedd meg a Szentléleknek, hogy vezesse terveidet!

Mellékletek:

Erbteljes imaigéretek

Bibliai igéretek és gondolatok a Profétasag Lelkétol
(A negyedévi imanapokhoz, vagy barmely mas imanaphoz.)

.Mert valahany igérete van Istennek, azokra 6benne van az igen, és ezért altala van
az amen is, az Isten dicséségére altalunk.” (2Kor 1:20).

.,Ragadjak meg igéreteit, mint az élet fajanak leveleit: »Aki hozzam j6, semmiképpen
ki nem vetem« (Jn 6:37). Amikor hozza fordulsz, hidd el, hogy O elfogad, mert
megigérte. Mig ezt teszed, nem pusztulhatsz el, soha” (A nagy Orvos labnyoman.
Budapest, 2001, Advent Kiado, 39. o.).



»--- Nincs semmitek, mert nem kéritek.” (Jak 4:2),Eddig nem kértetek semmit az én
nevemben: kérjetek és MEGKAPJATOK, hogy 6rométok teljes legyen.” (Jn 16:24, a
kiemelés t6luink szarmazik).

.isten tervét képezi az is, hogy a hittel eilmondott imankra valaszként megadja azt, amit
kérés nélkul nem arasztott volna reank.” (A nagy kiizdelem. Budapest, 1995, Advent
Kiadd, 467.0.)

,Ha megmaradtok énbennem, és beszédeim megmaradnak tibennetek, akkor barmit
akartok, kérjétek, és megadatik nektek.” (Jn15:7)

.,Ha vagyunk arra, hogy megismerjuk akaratat, igérete nekunk is szdl.” (Jézus élete.
Budapest, 2010, Advent Kiado, 207.0.)

LAz embereknek lehetetlen, de az Istennek nem, mert az Istennek MINDEN
LEHETSEGES.” (Mk 10:27, a kiemelés t6liink szarmazik)

»1ermészeti lehetetlenségek nem akadalyozhatjak a Megvalté munkajat.” (Jézus élete.
Budapest, 2010, Advent Kiado, 250.0.)

,valljatok meg azért egymasnak bilneiteket, és imadkozzatok egymasért, hogy
meggyogyuljatok. NAGY AZ EREJE az igaz ember buzgd konydérgésének” (Jak 5:16,
a kiemelés tolunk szarmazik)

.~oatannak jobban kell rettegnie, ha akar a legszerényebb lélek a mennyhez
folyamodik, mint kormanyok rendeleteitdl vagy kiralyok torvényeitl.” (In Heavenly
Places [Mennyei helyeken], 82. 0.).

,Boldogok, akik nem latnak és hisznek.” (Jn 20:29)

LAttol nem kell féiniink, hogy az Ur figyelmen kiviil hagyja népe imajat. Az a veszély
azonban fennall, hogy a kisértésekben és probakban elcsuggedve felhagyunk az
imadkozassal.” (Krisztus példazatai. Budapest, 1999, Advent Kiado, 117. 0.)

,Mert az Ur szemei attekintik az egész foldet, és 6 megmutatja EREJET azoknak, akik
tiszta szivvel az 6véi.” (2Krén 16:9)

»1ronja becsulete mulik szava bevaltasan” (Krisztus példazatai. Budapest, 1999,
Advent Kiadg, 98. 0.)

,Az 0 isteni ereje megajandékozott minket mindazzal, ami az életre és a kegyességre
valod, azaltal, hogy megismertlk 6t, aki sajat dicséségével és erejével hivott el minket.
Ezek altal kaptuk meg azokat az igéreteket, amelyek neklink dragak, sét a



legnagyobbak: hogy altaluk isteni természet részeseivé legyetek és megmenekuljetek
attol a pusztulastol, amelyet a kivansag okoz a vilagban.” (2Pt 1:3-4)

,De megalazza magat népem, amelyet az én nevemrdl neveznek, ha imadkoznak,
keresik az én orcamat, és megtérnek gonosz utaikrol, én is meghallgatom a mennybél,
megbocsatom vétkuket, és meggyodgyitom orszagukat.” (2Kron 7:14)

»,Amig az egyhaz megelégszik a kis dolgokkal, addig alkalmatlan Isten nagy dolgainak
befogadasara.” (Home Missionary, 1893. november 1.)

Kérjetek esét az Urtdl a tavaszi esd idején! Az Ur alkot viharfelhéket, 6 ad zaporesét
€s mezei ndvényeket mindenkinek.” (Zak 10:1)

»A Szentléleknek az egyhazra vald kitoltésére eljovendd eseménykeént tekintink, de az
egyhaz kivaltsaga, hogy mar most rendelkezzen vele. Keresd, imadkozz érte, higgy
benne! Sziukségunk van Rea és a menny varja, hogy adhassa!” (The Review and
Herald, 1895. marcius 19.).

.Ha tehat ti gonosz létetekre tudtok gyermekeiteknek jo ajandékokat adni, mennyivel
inkabb ad mennyei Atyatok Szentlelket azoknak, akik kérik téle?” (Lk 11:13)

»Hajlanddk vagyunk imaban klizdeni Istennel? Megkapjuk a Lélek keresztségét? Erre
van szukségunk és meg is kaphatjuk erre az id6szakra... Ha hajlanddk vagyunk
alazatosan Istennel jarni, akkor Isten is velunk lesz” (Review and Herald, 1909 oktéber
21).

,Bizony, mondom néktek azt is, hogy ha koziiletek ketten EGYETERTENEK a foldén
mindabban, amit kérnek, azt mind MEGADJA nekik az én mennyei Atyam. Mert ahol
ketten vagy harman 6sszegylinek az én nevemben: ott vagyok kozottik.” (Mt 18:19-
20)

»A legnagyobb aldas, amit Isten adhat az embernek, az a komoly ima lelkilete. Az
imadkoz6 ember el6tt megnyilik az egész mennyorszag... Krisztus kdveteinek hatalma
lesz az emberek el6tt, miutdan komoly kdonyorgéssel Isten elé jarulnak.” (Az imadsag.
Bukarest, 2018, Editura Viata si Sanatate, 82. 0.)

,Az iranta valé bizalmunk pedig azt jelenti, hogy ha VALAMIT AZ O AKARATA
SZERINT kérunk, meghallgat minket.” (1Jn 5:14, a kiemelés t6link szarmazik)

.,Mindaz, amit Krisztus kapott Istentél, a mienk is lehet. Tehat kérj, és akkor kapsz.
Jakob allhatatos hitével, lllés rendithetetlen kitartasaval igényeld mindazt, amit Isten
megigeért!” (Krisztus példazatai. Budapest, 1999, Advent Kiado, 99. o.)

,Es MINDAZT, amit imadsagban HITTEL kértek, megkapjatok.” (Mt 21:22)
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»,AZ ima és a hit megvaldsitja azt, amire a foldéon semmilyen hatalom nem képes.” (A
nagy Orvos labnyoman. Budapest, 2001, Advent Kiadé, 368.0.)

.Ellenben erét kaptok, amikor eljon hozzatok a Szentlélek, és tanuim lesztek...
egeészen a fold végso hataraig.” (ApCsel 1:8)

.Ha erére van szikségetek, elnyerhetitek. Csupan higgyetek Istenben, fogjatok o6t
szavan, cselekedjetek hitb6l fakaddn, s akkor az aldas meg fog érkezni.” (Az imadsag.
Bukarest, 2018, Editura Viata si Sanatate, 83. 0.)

LAkiben ti is egyltt épultdk az Isten hajlékava a Lélek altal.” (Ef 2:22)

,Nincs hatara annak, mennyire lehet hasznos az az ember, aki félreteszi az ént, és
teret enged a Szentlélek munkajanak a szivében, és teljesen Istennek szenteli életét”
(Keresztény szolgalat. Budapest, 2010, Advent Kiado, 260.0.)

,=Ezt mondja a magasztos, a felséges, aki orok hajlékaban lakik, szent az 6 neve:
Magassagban és szentségben lakom, de a megtorttel és alazatos lelklivel is.
Feliiditem az alazatosak lelkét, feltiditem a megtértek szivét.” (Ezs 57:15)

,O semmit sem tart vissza attél, aki atérzi a raszorultsagat. Az ilyen embernek
korlatozas nélkiili bejarasa van Ohozza, akiben az egész teljesség lakozik. (Jézus
élete. Budapest, 2010, Advent Kiado, 246.0.)

.isten el6tt a toredelmes lélek a kedves aldozat. A toredelmes és megtort szivet nem
veted meg, Istenem!” (Zsolt 51:19)

,Krisztus egyhazanak és a keresztény embernek nem azok a legnagyobb gydzelmei,
amelyeket tehetséggel vagy miveltséggel, gazdagsaggal vagy az emberek
jéindulataval elér, hanem amelyeket Isten fogaddtermében arat, amikor komoly, kizdé
hite belekapaszkodik Isten hatalmanak erl6s karjaba.” (Patriarkak és profétak,
Budapest, 1993, Advent Kiadd,162. o0.)

,Aki pedig mindent megtehet sokkal BOSEGESEBBEN, mint ahogy mi kérjilk vagy
gondoljuk, a benniink munkalkodé ERO szerint.” (Ef 3:20, a kiemelés télink
szarmazik)

,Az Ur nemcsak valéra valtja a benne bizdk legdragabb reményeit, hanem annal
tobbet tesz. Megadja azt a bolcsességet, amelyre kulonb6zé helyzetekben szlkség
van.” (Profétak és kiralyok. Budapest, 1995, Advent Kiado, 242. o.)

,O, Uram, Uram! Te alkottad az eget és a foldet nagy hatalommal és kinyuijtott karral.
Neked SEMMI SEM lehetetlen.” (Jer 32:17, a kiemelés t6link szarmazik)
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.,Nem a képességeid tesznek eredményessé — ha meg is néveled bket —, hanem az,
amit az Ur tesz érted. Sokkal kevésbé bizzunk abban, amit az ember tud tenni, és
sokkal inkabb abban, amit Isten tehet minden hivé lélekért! Az Ur szeretné, ha hittel
hozza fordulnal. Szeretné, ha nagyszerl dolgokat varnal téle.” (Krisztus példazatai.
Budapest, 1999, Advent Kiado, 96. o0.)

Kérjetek, és ADATIK nektek, keressetek, és TALALTOK, zérgessetek, és
MEGNYITTATIK nektek.” (Mt 7:7, a kiemelés t6lunk szarmazik)

,Oszinte szivbél és lelki sovargassal kidlts Istenhez. Tusakodj a mennyeiekkel, mig ki
nem vivod a gyézelmet. Helyezd az Ur kezébe egész Iényed, lelkedet, testedet,
elmédet — és tokéld el, hogy szeretd, odaszentelt eszkoz leszel. Isten akarata altal
cselekszel, az 6 értelme altal iranyitva, lelke altal atitatva.” (Az imadsag. Bukarest,
2018, Editura Viata si Sanatate, 82. 0.)

,Mi pedig tanui vagyunk ezeknek az eseményeknek, és tanuja a Szentlélek is, akit
azoknak adott az Isten, akik engedelmeskednek neki” (ApCsel 5:32).

»Egyedul nagy szUkségunk alapjan tarthatunk igényt Isten kegyelmére.... A szazados
nem bizott sajat jd6sagaban, érvelése az volt, hogy raszorult a segitségre... igy minden
blinds Johet Krisztushoz.” (Jézus élete. Budapest, 2010, Advent Kiadd, 260.0.).

»AKi tulajdon Fiat nem kimélte, hanem mindnyajunkért odaadta, hogyne ajandékozna
nekink vele egyutt mindent?” (Rom 8:32).

Krisztusra kell nézniink; ugy kell ellenalinunk, ahogy O ellenallt; igy kell imadkoznunk,
ahogy O imadkozott; ugy kell kiizdeniink, ahogy O kiizdétt, ha ugy akarunk gy&zni,
ahogy O gy6ézedelmeskedett.” (That | May Know Him, 34. 0.)

.,Nem ember az Isten, hogy hazudnék, nem embernek fia, hogy barmit megbanna.
Mond-e olyat, amit meg ne tenne, igér-e olyat, amit nem teljesit?” (4Mdz 23:19)

,Csak higgyetek, dicsérjétek Istent és menjetek elére. Mar majdnem otthon vagyunk...
Bizzatok minden terheteket Isten igéreteire. Higgyetek! A ti kivaltsagotok, hogy
higgyetek.” (31. levél, 1887. januar 31.)

,D€ hala az Istennek, aki a diadalt adja nekiink a mi Urunk Jézus Krisztus altal!” (1Kor
15:57).

.,Ne nekunk, URam, ne neklink, hanem a te nevednek szerezz dicsGséget
szeretetedért és hliségedért!” (Zsolt 115:1)



Rovid utmutatoé az egyiittes ima vezetéi szamara
(a negyedévi imanapokhoz, vagy barmely imanaphoz)

Az imacsoport vezetbje szamara nagyon fontos a szivbeli felkészUllés. Ha ugy érkezel
a délutani imaalkalomra, hogy rohanasban vagy, a lelked lampasa pedig éppen csak
pislakol, akkor az imaalkalom nem megy majd olyan jol, mint remélted. De ha te magad
elegendé id6t szantal a zavartalan imadsagra, megvizsgaltad szivedet, megvallottad
blineidet, és kérted az Ur aldasat, akkor lenyligbzve tapasztalod majd a Szentlélek
munkajat.

Ha aggodsz amiatt, hogy meég sosem vezettél ilyen imaalkalmat, akkor
attanulmanyozhatod az Imadkozz eséért — udtmutatd az egyesitett imadsag
gyakorlasahoz c. anyagot. Magyarul is megtalalhato itt:
https://cdn.ministerialassociation.org/docs/languages/hungarian/UnitedPrayer-
Hungarian.pdf

Miel6tt elkezdenétek az imaalkalmat, mondd el a kdvetkez6 gondolatokat és
javaslatokat a csoport tagjainak! Sajat szavaiddal is 6sszefoglalhatod.

o Nem beszéljiik meg az imacélokat elére. A Gonosz 6rul annak, amikor
kéréseinkrdl beszélunk, ahelyett, hogy imadkoznank azokert.

o Kovessiik a vezetét! Miel6tt mas témakra térnénk at, elétte dicséitsuk
Istent, tehat tartogassuk imakéréseinket egészen addig, mig az
imavezet6 atvezet bennlinket ehhez a részhez.

o Beszélj hangosan, amikor imadkozol, hogy hallhassak az imadat!
Ha Zoomon vagytok, tartsd a mikrofonodat lenémitva. Csak akkor
kapcsold be, ha imadkozol.

o Amikor lehetséges, élj a Biblia igéreteivel imadban. Imadkozd Isten
igéreteit.

o lgényeld imaban Jézus igaz életét és aldozatat! Az O élete teszi
elfogadhatova imainkat Isten elétt (Jn 14:14; Jel 8:3).

o Imadkozz rdéviden! Egy gondolatot mondj el, vagy 1-2 mondatot. A
hosszu imakat tartogasd a bels6é szobad személyes ima idejére. A
hosszu imak farasztjak a hivéket és az angyalokat egyarant (/madsag,
258. 0.).

o Tobbszor is imadkozhatsz (roviden) az 6sszevont imadkozas ideje alatt,
de arra kérlink, hogy adj lehet6séget masoknak is az imara, hogy 6k
is orulhessenek az aldasoknak.

o Valassz kényelmes testhelyzetet az ima idejére! Donts szabadon, hogy
Ulsz, allsz vagy térdelsz. Kbozben meg is valtoztathatod testhelyzetedet.
Ha Zoomon vagytok, az ima alatt kikapcsolhatod a kameradat.

Az alkalom végén batoritsd a tagokat arra, hogy a tovabbiakban is imadkozzanak
egyutt! Ha Zoomon is készek egyutt imadkozni a vilag sok tajan élé adventistakkal,
batoritsd 8ket, hogy csatlakozzanak a 24/7 egyiittes imahoz. (Ez a napi 24 6ras
imalehet6ség a General Konferencia imaszolgalatanak, és sok nyelven keresik fel
imakérésekkel. Itt lehet csatlakozni: https://247unitedprayer.orq)

Magyarorszagon az Imaszoba szolgalatba kapcsoldédhatsz be:
https://www.facebook.com/groups/1500962713516181
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